
 

 

1 

 
Presidente: Dr. Calos D. Mias - Vicepresidente: Dr. Adrian Fantini 

 

 PROGRAMA DEL CONGRESO  
  

SALA DIAS DE CONGRESO 

JUEVES 3 VIERNES 4 SABADO 5 
AULA F (primer piso)    

8.00 a 15 hs INSCRIPCIONES Y ACREDITACIONES  

12.00  a 15 hs Solicitud de afiliaciones 

AUDITORIO    

9 – 10 HS 9.45 hs 
Inauguración Congreso 

MESA TEMAS LIBRES 4  
Tema libre 1. Tratamiento del TL de 
personalidad con el protocolo unificado de 
Barlow y cols. Autores: María V. Abdala, Alicia 
Facio, Jesica Groth 
Tema libre 2. Dispositivo de admisión en el 
centro integral de atención psicológica de la 
FP UNSL. Autor: Mariela Lucero, Emilse 
Lucero Morales 
Tema libre 3. Tratamiento mixto, integral e 
interdisciplinario con perspectiva cognitivo 
conductual. Autores: Marcela Arstein, Maria 
Magdalena Navarro 
Coordinación: Miguel Fariz 

MESA TEMAS LIBRES 8 
Tema libre 1. Abordaje de la violencia de género 
desde la psicología forense TCC. Autor: Silvana 
Etchepare 
Tema libre 2. Mito y realidad sobre la 
testimonial en Camera Gesell. Autor: Adrian 
Novkovic, Silvana Etchepare. 
Tema libre 3. Déficit de asertividad y búsqueda 
de sensaciones como predisponentes para uso y 
abuso de sustancias. Autor: Miguel Fariz 
Coordinación: Santiago Gomez 

10.15 – 11.15 HS CONFERENCIA 2 
Mgter Dante Tolosa. 
Disertación: Tareas intersesiones y 
cotidianeidad en TCC.  

CONFERENCIA 3 
Dr. Adrian Fantini  
Disertación: Evaluación y abordaje del paciente 
suicida.  
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11.30 – 12.30 HS CONFERENCIA 1 
Prof. Esp. Mirta Granero  
Disertación: Diversidad sexual y calidad de 
vida. Avances legales en Argentina.  
 

MESA REDONDA 4.  
Fundamentos teóricos y dispositivos 
integrados complejos en el abordaje de 
problemas infantojuveniles. 
Integran: Andrea Crostelli, Patricia Bermudez, 
Carlos D. Mias. Coordinación: Carlos D. Mias 

MESA REDONDA 8.  
Educación sexual integral y sexología clínica. 
Integran: Mirta Granero, Santiago Gomez, 
Dante Tolosa.  
Coordinación: Maria Susana Correche 

12.40 – 13.40 HS MESA REDONDA 1.  
Del intento de suicidio a la construcción de 
una vida con sentido. Aplicaciones clínicas de 
la terapia dialéctico conductual.  
Integran: Adrian Fantini, Anseh Vasek, Maria 
Victoria Depetris. 
Coordinación: Adrian Fantini 

MESA REDONDA 5.  
Las metáforas en psicoterapia: comprender 
su funcionamiento para maximizar su 
potencial.  
Integran: Maria verónica Alday, Mariela 
Bortolón, Florencia Drewniak, Carla Galíndez, 
Nelly Rueda, Marcela Serra Piana. 
Coordinación: Marcela Salvetti 

MESA REDONDA 9.  
Decisiones difíciles: cómo formular el caso y 
elegir el plan de tratamiento cuando la 
psicopatología es compleja.  
Integran: Alicia Facio, Cecilia Degani, Santiago 
Diaz, Emiliana Perez Buttori.  
Coordinación: Alicia Facio  

13-40 – 14.50 HS RECESO RECESO RECESO 

14.50 – 16.00 HS  CONFERENCIA  4 
Dr. Carlos D. Mias  
Disertación: Terapias de cuarta generación. 
Integración de TCC con Neurociencias: 
Aplicaciones de la terapia neuroconductual 

CONFERENCIA 5  
Lic. Alicia Facio 
Disertación: Un protocolo muy eficaz que los 
psicólogos poco conocen. Terapia cognitivo 
conductual para el tratamiento del insomnio.  

CONFERENCIA 6  
Dra. Solange Llarena Núñez  
Disertación: Evaluación, intervención y medición 
en abordajes del funcionamiento cognitivo en 
adultos mayores.  

16.10 – 17.10 HS MESA REDONDA 2.  
Regulación emocional en situaciones de 
evaluación.  
Integran: Luis Furlan, Gerardo Gnavi, Melania 
Diaz, Paula Pesarini, Graciela Yaryura. 
Gonzalo Martinez Santos 
Coordinación: Adrian Fantini 

MESA REDONDA 6.  
Estrés y Salud: Proyecto de investigación de la 
Facultad de Psicología UNC.  
Integran: Maria Susana Correche, Mariela 
Lucero, Pamela Robles Ridi, M. Tapia, H. 
Cohos, N. Mella, Fernanda Galarsi, G. Girardi, 
Virginia Montenegro.  
Coordinación: Maria Susana Correche 

MESA TEMAS LIBRES 9 
Tema Libre 1: Evaluación del modelo familiar 
según el modelo de Olson. Autor: Silvia Ayllon 
Tema Libre 2: TDAH: diagnóstico y tratamiento 
en TCM. Autores: Daniela Belen Gilotti, Maria 
Eugenia Iglesias 
Tema Libre 3: ACT y DBT: Una propuesta de 
integración práctica para el tratamiento de 
pacientes complejos. Autores: Loureiro, Lucía; 
Principi, Carolina 
Tema libre 4: Modelo de perfil diagnóstico para 
la planificación del tratamiento Cognitivo 
Conductual infantil. Autor: Josefina Caminatti 

17.20 – 18.30 HS MESA REDONDA 3.  
Creencias, esquemas y cultura en el siglo XXI: 
hacia un procesamiento diverso.  
Integran: Lautaro Ferreira, Emanuel Gomez, 
Emanuel Guaraglia.  
Coordinación: Santiago Gomez 

MESA REDONDA 7.  
Estrategias de intervención individuales, 
familiares y escolares en niños/as con altas 
capacidades intelectuales. 
Autores: Paula Irueste, Laura Diz, Candelaria 
Tomasini, Paulina Torres Fonteñez 
Coordinación: Patricia Bermudez 

 
CIERRE DEL EVENTO Y ENTREGA DE 
RECONOCIMIENTOS 
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AULA C    

9 – 10 HS  MESA TEMAS LIBRES 5 
Tema libre 1. Relación entre la activación del 
eje hipotálamo-hipofisiario adrenal y 
enfermedades. Autor: Carmen S. Valle 
Tema libre 2. Evaluación del nivel de estigma 
en personas que consumen sustancias 
psicoactivas. Autores: Verónica del Valle 
Gallo, Fernandez Ruth, Ariel Avendaño 
Tema libre 3. Prevención de adicciones en el 
lugar de trabajo. Autor: Silvana Cuello 
Coordinación: Miguel Fariz 

 
Taller 7.   
Entrenamiento en habilidades de regulación 
emocional para adolescentes con conducta de 
riesgo y sus padres, desde terapia dialéctico 
conductual.  
Talleristas: Carolina Principi, Gabriela Rey 
Rodriguez 
Coordinación: Victoria Depetris 

10.15 – 11.15 HS MESA TEMAS LIBRES 6 
Tema libre 1. Entrenamiento en habilidades 
sociales para niños y niñas entre 6 y 11 años. 
Autores: Macarena Guatrochi, Tomas Nores. 
Tema libre 2. Estudios de casos en pacientes 
adultos de EPAR del Hogar Aguaribay. Autor: 
Florencia Fassetta. 
Tema libre 3. La eficacia de las técnicas de 
reducción de la ansiedad para estudiantes 
con ansiedad ante exámenes. Autores: Carla 
Galindez Simonatti, Carmen S. Valle 
Coordinación: Anesh Vasek 
 

 
Taller 8. 
11.00 HS:  
Habilidades Terapéuticas en la terapia Cognitivo 
Conductual. 
Tallerista: Miguel Fariz 
Coordinación: Gabriel Genise 
 
 
 

11.30 – 12.30 HS   
Taller 2.  
Procedimientos de intervención en 
poblaciones infantojuveniles con problemas 
cognitivos, académicos y adaptativos.  
Talleristas: Andrea Crostelli, Patricia 
Bermúdez. 
Coordinación: Andrea Crostelli 

12.30 – 13.40 HS MESA TEMAS LIBRES 1 
Tema libre 1. Violencia de género y medios de 
comunicación. Autor: Santiago Gomez. 
Tema libre 2. Intervenciones psicosociales 
recomendables para la Salud Publica. 
Actualidad y desafíos. Autor: Matías Terán. 
Tema Libre 3: Orígenes y actualidad del rol 
del AT en la TCC. Autor: Dante Tolosa 
Coordinación:  Dante Tolosa 

 
12.20 hs 
 
PRESENTACIÓN DE LIBROS 
 

13-40 – 14.50 HS RECESO RECESO RECESO 

14.50 – 16.00 HS  MESA TEMAS LIBRES 7 MESA TEMAS LIBRES 7 
Tema libre 1. Inteligencia y funciones 
ejecutivas en adolescentes de 13 a 14 años. 

Taller 9.  
Imagen corporal: Intervenciones cognitivo-
conductuales.  
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Tema libre 1. Violencia de género. Enfoque 
centrado en el agresor. Autor: Santiago 
Gomez 
Tema libre 2. Pareja: Relaciones entre 
confianza, actitudes y satisfacción sexual. 
Autor: Graciela Bragagnolo 
Tema libre 3. Consumo de sustancias en 
adolescentes y su relación con estilos 
parentales. Autor: Mariela Lucero, Emilse 
Lucero Morales 
Coordinación: Mirta Granero 

Autores: Alvaro Muchiut, Paola Vaccaro, 
Marcos Pietto. 
Tema libre 2. Atención y memoria en una 
muestra de adultos mayores de la ciudad de 
San Luis. Autores: Gisel Girardi, Virginia 
Montenegro, Oscar Cobos. 
Tema libre 3. Entrevista clínica en 
neuropsicología: datos y aportes 
discriminantes de deterioro cognitivo. 
Autores: Giselle Dimitroff, Marisa Bastida 
Coordinación: Solange Llarena 
 

Tallerista: Brenda Murawski 
Coordinación: Yanina Moreira 

16.10 – 17.15 HS MESA TEMAS LIBRES 2 
Tema libre 1. Prevalencia del síndrome de 
burnout en el personal del Hosp. Zonal de 
Caleta Olivia. Autor: Gustavo Troncozo 
Tema libre 2. Abordaje de los niños de altas 
capacidades y superdotado. Autor: Verónica 
Miño 
Tema libre 3. Terapia grupal focalizada en 
ansiedad y estrés desde la TCC. Autores: 
Cristina Goytia, Alejandra Gaspar, Mario 
Miñones. Coordinación: Solange LLarena 

 
PRESENTACIÓN DE POSTERS 

 

17.20 – 18.30 HS MESA TEMAS LIBRES 3 
Tema libre 1. Usos de la tecnología de la 
realidad virtual en el ámbito de la psicología y 
la salud. Autor: Walter Krainbuhl. 
Tema libre 2. Fortalecimiento de funciones 
ejecutivas a partir de tecnicas operantes 
aplicado a rutinas de autocuidado en 
pacientes con TEA. Autores: Luis E. García, 
Gonzalo Nuñes Mola 
Tema libre 3. Impacto del ejercicio físico en 
niveles de bienestar psicológico. Autores: 
Mariana Gomez Darriba, Guillermo 
Argañaraz. 
Tema Libre 4: Protocolo para trabajar 
trastornos de ansiedad generalizada. Autor: 
Adrian Fantini. Coordinación: Miguel Fariz 
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CAMARA GESELL    

09.15 – 11.15 HS  Taller 3.  
Trabajo con emociones en terapia dialéctico 
conductual.  
Talleristas: Anibal Jalil, Yanina Moreyra, 
Violeta Vairus, Nicolas Benrhart 
Coordinador: Adrian Fantini 

Taller 10.  
Taller de gratitud Mindfulness.  
Tallerista: Maira Orive 
Coordinación: Anibal Jalil 

11.30 – 13.30 HS    Taller 4. El sufrimiento secreto: 
psicopatología y psicoterapia de cuadros 
depresivos en adolescentes.  
Talleristas: Gabriel Genise, Nicolas Genise 
Coordinador: Gabriel Genise 

Taller 11.  
Psicologia de la calidad de vida: Entrenar para 
pensar y vivir mejor. 
Tallerista: Carlos D. Mias 
Coordinación: Marcela Salvetti 

13.30 – 14.50 HS RECESO RECESO RECESO 

14.50 – 16.50 HS  Taller 5.  
Psicología del deporte y la actividad física: 
herramientas clínicas.  
Tallerista: Federico Lande;  M. Marta Morales 
Coordinación: María Marta Morales 

 
REUNIÓN MIEMBROS FUNDADORES 
RED FEDERAL ARGENTINA DE TCC 
Trabajo de Comisiones 
Resoluciones 17.00 – 19.00 HS Taller 1.  

¿De qué nos reímos? El uso del humor como 
herramienta terapéutica.  
Talleristas: Marcela Salvetti, Marcela Arstein 
Coordinación: Marcela Salvetti 

Taller 6.  
Neurociencia afectiva al servicio de la 
escritura terapéutica 
Tallerista: María Ines Bisceglia 
Coordinador: Carlos D. Mias 
 

AULA E (primer piso)    

9 – 10 HS  FORO DE ACOMPAÑANTES 
TERAPEUTICOS 
Coordinadores:  
Dante Tolosa, Verónica Castillo 

10.15 – 11.15 HS 

11.30 – 12.30 HS 

12.30 – 13.30 HS 

13-30 – 14.30 HS RECESO 

14.45 – 16.00 HS  FORO DE ACOMPAÑANTES 
TERAPEUTICOS 
(Continuación) 

16.00 – 17.10 HS 

HOTEL 111  22.30 HS. LUNCH DE CAMARADERIA 
Hipólito Yrigoyen 111 – Con tarjeta 

 

 JUEVES VIERNES 
 

SABADO 
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ORDEN DE POSTERS: Viernes 16 hs, aula C 

Tribunal evaluador: Dr. Adrian Fantini, Lic. Marcela Salvetti, Lic. Miguel Fariz 

PREMIOS: 1) Premio a mejor trabajo en categoría poster; 2) Primer Mención a trabajo en categoría Poster; 3) Premio a trabajo tema original en categoría Poster 

 

Numero de 
presentación 

AUTORES EJE TEMATICO TITULO 

1 Furlan, Luis; Piazzi, Estevan Educación. Regulación 
emocional 

Regulación emocional y procrastinación en estudiantes universitarios 

2 Solti, Norma Valeria Clínica Adultos 
Terapia de urgencia 

Abordaje cognitivo conductual en el contexto de la urgencia psiquiátrica 

3 Correche, Maria Susana; Robles Ridi, Pamela; Tapia, 
Maria Lourdes; Barbato, Celeste; Delamer Garro, 
Agustina; Larrea, Eliana 

Estrés.  
Vulnerabilidad mental 

Análisis de la relación entre afrontamiento al estrés y autoconcepto en 
adolescentes de la provincia de San Luis 

4 Albornoz, Maria Florencia; Linares, María Sofía; 
Reynaudo, Carolina; March, Samanta 

Educación. 
Adicciones.  

Evaluación del proceso de un proyecto de Prevención Selectiva en una 
escuela pública de enseñanza media de la ciudad de Córdoba 

5 Bruno, Diana; Llarena Nuñez, Solange Clínica adultos. Integración 
Neurociencias. 

Validación de un cuestionario de quejas cognitivas (CQC) 

6 Correche, Maria susana; Robles Ridi, Pamela; Tapia, 
Maria Lourdes; Barbato, Celeste; Delamer Garro, 
Agustina; Larrea, Eliana 

Estrés.  
Educación 

Síndrome de desgaste estudiantil en los niveles superiores 

7 Llarena Nuñez, Solange; Bergioli, Ayelen; Caballero, 
Ana; Gimenez, Paola; Gochicoa, Sofía; Irutia, Daniela; 
Machado, Maria Sol; Portillo, Florencia 

Psicologia salud.  
Calidad de vida. 

Beneficios percibidos por la participación en talleres de memoria para 
adultos mayores en la Provincia de San Juan 

8 Muchiut, Alvaro F., Vaccaro, Paola; Pietto, Marcos L. Instrumentos evaluación Escala comportamental pata nivel inicial. Cuestionario para docentes 

9 Gomez, Liliana Clínica adultos.  
Psicología salud 

Ansiedad y depresión en mujeres menopáusicas 

10 Furlan, Luis, Oliva, A. Instrumental.  
Afrontamiento 

Desarrollo de una escala de afrontamiento diádico en exámenes 
orales. Evidencias de validez de contenido 

11 Gomez, Liliana Clínica Adultos.  
Psicologia salud 

Síntomas psicosomáticos y su relación con estilos de personalidad y 
estrategias de afrontamiento 

12 Arstein, Marcela; Ghiorzi, Florencia; Michref, Maria 
Candelaria; Mognoni, Carolina; Navarro Maria 
Magdalena; Parga, Candelaria 

Clínica Adultos. 
Calidad de vida  

La incidencia de las creencias de autoeficacia en sujetos con 
sintomatología depresiva activos en su rutina diaria 

13 Unterholzner, Melani; Mias, Carlos D.; Bastida Marisa Psicologia forense. 
Integración Neurociencia 

Aportes de la Neuropsicología Forense en países hispanohablantes: 
criterios de evaluación para detección de simulación de déficit cognitivo 
(SDC) 
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14 Hartwig, Luciana; Colognese, Marcos; Bastida, Marisa Estrés, Ansiedad. 
Integración Neurociencia 

Relación entre estrés crónico y afrontamiento con factores 
sociodemográficos en personas cognitivamente normales y con 
deterioro leve 

15 Souto, Danira; Bastida, Marisa Clínica infantil. Integración 
Neurociencia 

Disfunciones ejecutivas en el trastorno del espectro autista 

16 Guisiano, Denise; Bastida, Marisa Estrés. Adultos mayores. 
Integración Neurociencia 

Efecto de factores cognitivos y sociodemográficos sobre el estrés en 
grupos de normalidad y deterioro cognitivo 

17 Colognese, Marcos; Hartwig, Luciana; Medina, 
Agostina; Bastida, Marisa 

Clínica Adultos mayores. 
Integración Neurociencia 

Prevalencia de depresión y factores de riesgo en adultos mayores 
cognitivamente normales 

18 Souto, Danira; Bastida, Marisa Clínica del desarrollo. 
Neurociencia 

Perfil atencional en el síndrome de asperger ¿particularidades o 
comorbilidades? 

19 Souto, Danira; Tamagnini, Melisa; Bastida, Marisa Clínica adultos mayores. 
Integración Neurociencia 

Indicadores de progresividad de deterioro cognitivo leve a enfermedad 
de Alzheimer 

 

ADHIEREN Y AUSPICIAN ESTE EVENTO 
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PRESENTACIONES DE LIBROS 

 
Genise, G. & Genise, N. (2019). Manual de psicoterapia y psicopatología de niños y adolescentes. Bs.As. Akadia Editorial. 
 

Caminatti, Josefina (2019). Historias para chicos que crecen. Bs.As. Akadia editorial. 
 

Tolosa, Dante (2019). Manual de Modelo Cognitivo Integrativo do acompanhamento terapeutico. Bases conceptuais, teóricas, 

técnicas e clínicas. San Pablo: Editora Conscientia. 
 

Barqui, N., Genise, G., Tolosa, D. (2018). Manual integrador hacia la despatologización de las identidades trans. Bs.As. Akadia 

Editorial. 
 

Lande, Federico (2018). Psicología de la actividad física: Orientaciones para reducir los riesgos del sedentarismo. Bs.As. Akadia 

Editorial. 
 

Tolosa, Dante (2018). Recursos psicoeducativos y cognitivo conductuales para esquizofrenia. Bs.As. Akadia Editorial. 

 

Mias, Carlos D. (2018). Metodología de investigación, estadística aplicada e instrumentos en neuropsicología. Córdoba: Encuentro 

Grupo Editor.  
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INFORMACION ADICIONAL 
 

Memorias del congreso:  
Los trabajos presentados en este Congreso y que reúnen los criterios explicitados para su publicación, serán editados en el libro con registro ISBN 

denominado “Aplicaciones y avances de la TCC en Argentina. Memoria del III Congreso Federal Argentino de Terapias Cognitivo Conductuales, 2019”; 

que será editado en formato digital, a comienzos de 2020. El mismo estará disponible para su descarga en la página web www.redfederaltcc.com.ar 
 

Agradecimientos: 
A los miembros fundadores de la RED FEDERAL ARGENTINA DE ASOCIACIONES DE TERAPIAS COGNITIVO-CONDUCTUALES, que con su espíritu inclusivo y 

renovador depositó su confianza plena para que este congreso sea realizado en la Ciudad de Córdoba. A las autoridades de la Facultad de Psicología de 

la UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA, con su decana Patricia Altamirano, por su reconocimiento y apoyo inmediato, facilitando las instalaciones y 

cobertura de esta unidad académica. Al grupo de trabajo del Servicio de Neuropsicología y docentes del Programa de Postgrado de Psicoterapia Cognitiva 

Conductual, métodos y aplicaciones integradas; coordinados por Marisa Bastida, por su colaboración intensa y profesionalizada en la organización 

operativa del evento. Al grupo de colaboración de la Fundacion SEMAS, con quienes se planificaron aspectos operativos y científicos, comprometidos en 

el desarrollo de una cuarta generación de TCC integrada con neurociencias. A los casi 90 expositores que confiaron sus trabajos, su experiencia y su 

generosidad, en este evento científico. Se trata sin duda de una nueva generación que desarrollará la TCC de los próximos años en nuestro país, atentos 

a las problemáticas de actualidad, la creciente despatologización de la psicología general, la necesaria adecuación de dispositivos de intervención en 

relación con la diversidad geográfica y cultural de nuestro vasto país, y la aplicación de nuestra Ley de Salud Mental Argentina. A todos los participantes 

que llegaron a leer estas líneas, por haber elegido este evento como medio de actualización e intercambio profesional. Nuestro sincero agradecimiento. 
 

Fotografías y cobertura digital del evento: 

Disponible a partir de noviembre 2019, en la pagina web: www redfederaltcc.com.ar y medios de cobertura asociados. 
 

Memorias de infografía: 

 

 

 

 

 

 

http://www.redfederaltcc.com.ar/

